
MENUS S1

DÉJEUNER S1

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

BOURGUIGNON RÔTI DE PORC CHOU FARCI

RATATOUILLE RISOTTO WOK DE LÉGUMES BLÉ À LA TOMATE

CANTAFRAIS FAISSELLE FROMAGE LOCAL 

COMPOTE SEMOULE AU LAIT FRUITS

LES MENUS PROPOSÉS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SUIVANT LES DISPONIBILITÉS FOURNISSEURS 

SALADE DE 
LENTILLES

JAMBON BLANC 
BEURRE

BOUCHÉE AUX 
POIREAUX 

LENTILLES ET 
CHAMPIGNONS

SALADE DE CHOU 
BLANC EMMENTAL

CRÊPE AU 
FROMAGE

SALADE DE 
BOULGOUR 
QUINOA ET 

COURGETTE

TARTE 
À LA 

MÉDITERRANÉEN
NE

LASAGNES 
BOLOGNAISES

OMELETTE AUX 
FINES HERBES

PAVÉ DE POISSON 
BLANC AUX 

CÈPES

ROUGAIL 
SAUCISSE

POMME DE TERRE 
CUBE PERSILLADE

POMMES À LA 
SARLADAISE

FROMAGE BIO    
LOCAL

YAOURT LOCAL 
BIO AUX FRUITS

FROMAGE BLANC 
LOCAL BIO

BÛCHE DE 
CHÈVRE

CRÈME  LOCALE 
BIO À LA VANILLE

MUFFIN AU 
CHOCOLAT

CRÈME DESSERT 
AU PRALINÉ

TARTE AU CITRON 
MERINGUÉE
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